
 

              
   ZONDAGSBRIEF 

      Jaargang 10, nummer 32, zondag 3 mei 2026 
                                                                                     

Allen van harte welkom en een hele goede en gezegende dienst toegewenst! 
 

10.00 uur     Sixtuskerk – Zin op Zondag dienst –   Thema: Wat is vrijheid? 
Voorganger:     Ds. Martha Kroes 
Ouderling:     Jan van der Schaaf 
Diaken:     Jelle Jukema  
Lectoren:     Siepy Wielenga en Baukje Sijbesma 
Organist:     Gerrit de Vries 
Koster:      Sipko Vlietstra 
Beamteam:     Ane en Klarinda de Witte 
 
• Na afloop van de dienst is er koffie/thee drinken. 

 

                             
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

LITURGIE  
 
Orgelspel 
Lied voor de dienst 98: 1, 3, 4 – Zing een nieuw lied voor God de Here 
Stilte – Consistoriegebed 
Welkom en mededelingen door de ouderling van dienst 
Aanvangslied 871: 1, 2, 3 – Jezus zal heersen waar de zon 
Bemoediging en groet 
Lied 871: 4 
Inleiding thema: Wat is vrijheid? 
Filmpje 
Gebed met de 7 kaarsen 
Muziek: Freedom – Pharrell Williams 
Schriftlezingen (uit Bijbel in gewone taal)  
Deuteronomium 24: 17-18 
Galaten 5: 13-17 
Zingen: Bundel GotZ, lied 225 – Leve het leven  
           (melodie: U zij de glorie) 
Bezinnen op Vrijheid 

1. Wat is vrijheid? 
2. Vrijheid als recht 

Lied 598 – Als alles duister is (2x) 
3. Innerlijke vrijheid 

Lied 598 – Kom as it tsjuster is (2x) 
4. Vrijheid als verantwoordelijkheid 

Zingen: Bundel GotZ, lied 173: 1, 3 – Om te leven met zovelen  
            (melodie: Wat de toekomst brengen moge) 
Dankgebed, Voorbeden, Stilgebed 
Gezamenlijke “Onze Vader” (in vertaling van Bijbel in Gewone Taal) 
Collecte 
1e KIA Noodhulp: Myanmar 
2e Kerkrentmeesters 
Slotlied: Ga dan op weg (Jacqueline Roelofs-van der Linden) –  
             (melodie: Lof zij de Heer) 
Afsluiting 
Zegen – Amen 
Lied 708: 1, 6 – Wilhelmus 
Orgelmuziek 
 
 
 

Freedom (Pharrell Williams) – vertaling 
 
Houd me vast, laat me niet gaan. 
Wat maakt het uit wat ze zien? 
Wat maakt het uit wat ze weten? 
Je voornaam is VRIJ,  
achternaam HEID. 
 
We kiezen ervoor te geloven  
in waar we vandaan komen. 
Het vuur van de mens  
zit in elk levend wezen. 
Geest, gebruik je kracht! 
Ziel, gebruik je vleugels! 
Vrijheid, vrijheid… 
 
Houd me vast, laat me niet gaan. 
Jachtluipaarden moeten eten, 
dus rén, antilope! 
Je voornaam is KONING,  
achternaam RIJK 
 
Omdat je nog altijd gelooft  
in iedereen, 
als een baby voor het eerst ademt, 
als de nacht de zon ziet opkomen, 
als de walvis jaagt in de zee, 
als de mens de waarde herkent van 
vrijheid, vrijheid… adem het in! 
 
We zijn gemaakt van warmte, 
de elektrische vonk. 
Schokt het jou om te zien 
dat Hij ons de zon heeft nagelaten? 
Atomen in de lucht, organismen in de zee, 
de zon/zoon, en ja de mens 
zijn van hetzelfde gemaakt: 
vrijheid, vrijheid… 
 

 



 
  

           
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Toelichting collecten: 
 

1e KIA Noodhulp: Myanmar 
 

Kliniek biedt noodhulp aan vluchtelingen uit Myanmar  
Door het voortdurende geweld in Myanmar tussen leger en rebellen, zijn miljoenen mensen op de vlucht geslagen in 
eigen land, maar ook naar buurland Thailand. Alleen al in de omgeving van Mae Sot net over de grens verblijven 
250.000 mensen uit Myanmar met hun gezinnen. Daar biedt een kliniek hulp aan vluchtelingen. De kliniek biedt 
gratis medische hulp aan mensen die geen geld hebben. Ook wordt vanuit mobiele klinieken hulp geboden bij 
bevallingen, medische zorg, fysiotherapie en gezondheidsvoorlichting. Dagelijks behandelen ze 300 patiënten. 
Mensen worden geholpen in hun eigen taal en hoeven niet bang te zijn om opgepakt te worden. Vincent (19) verloor 
zijn oog en been doordat hij op een landmijn stapte. Nu krijgt hij een nieuw kunstbeen. Kinderen zonder 
registratiepapieren krijgen een geboortebewijs. Dat is heel belangrijk, want daarmee krijgen ze recht op onderwijs en 
gezondheidszorg.  
 

Geef in de collecte of maak een bijdrage over op rekening:  
NL20 RABO 0325 5024 98 ten name van Diaconie Prot. Gem. Sexbierum-Pietersbierum, onder vermelding van 
‘Collecte KIA Noodhulp Myanmar’. 
 
2e Kerkrentmeesters, NL25 RABO 0325 5003 71 ten name van Kerkrentmeesters Prot. Gem. Sexbierum-
Pietersbierum 
 
 
Bloemengroet: 
Zondag 26 april zijn met een hartelijke groet en bemoediging bloemen bezorgd mevrouw Eisje Wissmann-Strikwerda, 
Terp 8. 
 

 

Maandag 4 mei  10.00 – 12.00 uur    Inloop dûmny Martha  MFA It Waed 

Woensdag 6 mei  18.00 uur         Lekker ite             MFA It Waed 

Donderdag 7 mei    9.45 uur                Koffieochtend   MFA It Waed 

Donderdag      7 mei  19.30 uur         Pinksterkoortje: oefenen            Sixtuskerk 

       

           

 
Mededelingen voor de Zondagsbrief graag uiterlijk donderdags voor 18.00 uur doorgeven via e-mail 
website@pknsexbierumpietersbierum.nl 
 
Als je wekelijks de zondagsbrief via e-mail wilt ontvangen, meld je dan daarvoor aan via e-mail:  
website@pknsexbierumpietersbierum.nl 
 
Zondagsbrief staat (veelal vanaf vrijdag) op de website www.pknsexbierumpietersbierum.nl 
De kerkdienst bekijken is mogelijk via: www.kerkdienstgemist.nl (live of naderhand) 
 

Oh freedom! (The Golden Gospel Singers) – vertaling 
 
Oh vrijheid, oh vrijheid,  
vrijheid over mij! 
 
En voor ik een slaaf zal zijn, 
word ik liever begraven in mijn graf, 
en ga ik naar huis naar mijn Heer, 
en ben ik vrij! 
 
Geen tranen meer, weet je, 
geen tranen meer:  
geen tranen meer over mij. 
En voor ik een slaaf zal zijn… 
 
Oh vrijheid, oh vrijheid, 
vrijheid over mij! 
En voor ik een slaaf zal zijn… 
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